
L’application gratuite
Emocare au service des
professionnels de la santé aux
urgences et pour les personnes
autistes
Emocare permet de former les professionnels de la santé aux
urgences à accueillir des enfants ayant un trouble du spectre
autistique.

Pourquoi réaliser Emocare ?
Pour un enfant ordinaire, les urgences

sont compliquées à supporter, et c’est

un milieu qui peut être stressant.

Pour un enfant autiste, tous les sens

sont amplifiés (odeurs, sons, lumière) : le

moindre frottement des gants d’un

médecin ou l’odeur de l’alcool

désinfectant est difficile à gérer et

source d’angoisse.

Des enfants autistes passent du temps à

attendre en salle d’attente, parmi tous

les autres enfants, c’est souvent bruyant, et cela aussi peut être perturbant.
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Tous ces exemples sont sources de panique et peuvent provoquer des crises chez

un enfant autiste. Ces crises peuvent aller jusqu’à un refus total de se faire

ausculter, soigner… l’enfant peut donc rentrer chez lui sans avoir vu de médecin …

Si ces situations, parfois dramatiques, pouvaient être évitées par une application qui

permettrait de donner des conseils sur la relation avec un enfant autiste, les

situations seraient plus vivables : pour les parents, pour le corps médical mais aussi

pour les patients. C’est pour cette raison que l’application Emocare a vu le jour.

Outil utilisé pour qui ?
● Les professionnels de santé

Les Bénéfices de l’application Emocare

Pour les parents d’enfants autistes

● Réduire l’appréhension lorsque l’enfant doit avoir recours à des soins

somatiques.

● Etre en capacité demieux faire comprendre les particularités de son enfant

lors de soins somatiques.

Professionnels de santé

● Être capable de comprendre les particularités des enfants autistes lors de

soins somatiques.

● Développer sa capacité d’écoute et d’empathie.

● Être capable de mieux communiquer avec les aidants de l’enfant autiste lors

de soins somatiques.
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Lien de téléchargement Google Lien de téléchargement Apple


